
Vormingsonderwijs op uw school 

  
Misschien hebt u mij wel eens gezien op de 

donderdagochtend tussen 10.15 tot 11.00 wanneer 

ik aan groep7 en 8 vormingsonderwijs geef. 

Humanistisch vormingsonderwijs (HVO) Een 

bijzondere aanvulling op de lessen op school. 

 

Wie ben ik? 

Ik, ben Annelies Salomé . Ik woon met mijn 

echtgenoot in Assen. Wij hebben 2 dochters en een 

zoon. Ik geef HVO op verschillende openbare 

scholen in Drenthe in de groepen 5 t/m 8. 

 
Algemeen 

Op de openbare en algemeen bijzondere scholen 

wordt aandacht besteed aan de verscheidenheid van 

levensbeschouwelijke en maatschappelijke waarden 

en normen in onze samenleving. Dit gebeurd door 

keuze vakken aan te bieden als Humanistisch 

Vormingsonderwijs, Godsdienstonderwijs en 

Islamitisch Vormingsonderwijs.  
 

In de HVO-les 

In het HVO leren kinderen op een kritische en 

creatieve manier omgaan met vragen die betrekking 

hebben op waarde en normen. Ik heb daarvoor een 

speciale opleiding gevolgd voor het verzorgen de 

lessen HVO. Ik werk vanuit het humanisme als 

inspiratie bron. Het humanisme is een 

levensbeschouwing, die de menselijke waardigheid 

centraal stelt. Zelf denken en doen, zelf 

verantwoordelijkheid, betrokkenheid en respect zijn 

hier kernwoorden. Dit betekent dat de kinderen in 

de HVO-les hun eigen ervaringen en ideeën 

onderzoeken en dat er volop ruimte is om dit in alle 

openheid en veiligheid te doen. De kinderen 

worden aangemoedigd om te communiceren over 

wat zij denken, voelen, willen en doen. Daarbij 

wordt de kinderen geleerd om zelf keuzes te maken, 

verantwoordelijkheid te nemen voor het eigen 

handelen en daarbij rekening te houden met de 

ander.  

 

De onderwerpen in de HVO-les 

Om zo veel mogelijk aan te sluiten bij de 

belevingswereld van de leerlingen worden 

lesthema’s afgeleid van datgene wat de kinderen 

bezig houdt. Voorbeelden van lessen zijn o.a: 

Vriendschap, pesten, dieren ,de toekomst ,rechten 

van het kind, puberteit. 

Het uitspelen, herkennen en bespreken van kleine 

of grote dilemma’s stelt de kinderen in de 

gelegenheid om eigen waarde en normen te 

ontwikkelen. Uiteraard worden de HVO-lessen 

afgestemd op de leeftijd van de groep.  

 

De HVO-lessen worden in velen werkvormen 

gegeven zoals taal werkvormen, toneel, voorlezen, 

groepsspel, video en muziek. Ieder kind komt zo  

 
 

aanbod met zijn/haar kwaliteiten. Ik werk met een 

schrift en een werkmap. Zo kunnen de kinderen aan 

het eind van het schooljaar zien wat zij gemaakt 

hebben.  

 

HVO, een bewuste keuze 

HVO kan inspireren, omdat kinderen op een 

creatieve manier onderzoeken wat ze zelf 

belangrijk, interessant, goed, leuk of vervelend 

vinden. Kinderen worden uitgedaagd om telkens 

opnieuw hun eigen denken en doen kritisch te 

bekijken aan de hand van verhalen en wederzijdse 

ervaring. 

Het openbare onderwijs is toegankelijk voor alle 

kinderen van alle culturele en levensbeschouwelijke 

achtergronden. HVO helpt kinderen te leren 

samenleven en wederzijds respect te ontwikkelen, 

anderen te ontmoeten en iets van jezelf te leren. Het 

is juist die ontmoeting die het mogelijk maakt 

waarden en normen te onderzoeken. In het HVO 

staat verantwoordelijkheid voor een leefbare 

samenleving centraal.  

 

Mocht u als ouders/verzorgers vragen hebben of 

wilt u eens een HVO-les van uw kind bijwonen, 

kan dat altijd. U kunt een afspraak met mij maken 

als ik op school ben of via de groepsleerkracht.  

 

Met vriendelijke groeten, 

Annelies Salomé  

 

 

 

 

 


